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1. Üldsätted

A. Julgestajakaardi Register (edaspidi ka register) on Eesti Ronimisliidu loodud

süsteem, kust köieronimiseks mõeldud ronimissaalide haldajad saavad

kontrollida, kas ronijal on piisavad oskused, et kasutada ronimisseina

iseseisvalt ja ilma järelvalveta.

B. Julgestajakaart (edaspidi ka kaart) on pädevustunnistus, mis omistatakse

vähemalt 18 aasta vanusele ronijale, kes on eksamiga oma oskuseid

tõendanud.

2. Julgestajakaardi Registri andmebaas

A. ERL peab digitaalset andmebaasi kõikidest inimestest, kes on edukalt

sooritanud Julgestajakaardi eksami.

B. Andmebaasi täisvaade ei ole avalikult kättesaadav. Ainult ERLi poolt määratud

halduritel on ligipääs kõikidele andmebaasis olevatele andmetele ja õigus

sinna uusi kirjeid lisada.

C. Julgestajakaardi olemasolu kontrollimiseks tuleb kasutada Julgestajakaardi

Registri otsingu rakendust.

3. Julgestajakaardi olemasolu kontrollimine

A. ERL-i kodulehe alamdomeenil register.ronimisliit.ee on Julgestajakaardi

Registri otsingu rakendus.

B. Selleks, et kontrollida, kas isikule on omistatud Julgestajakaart, tuleb

otsingurakendusse sisestada tema isikukood. Otsingurakendus annab vastuse,

kas

a. Isik ei tohi iseseisvalt ronida (tal ei ole Julgestajakaarti väjastatud või

kaart on aegunud) või

b. Isik tohib iseseisvalt ronida (millist tüüpi kaart tal on, ning

kontrollimiseks isiku nime, tema eksami sooritamise kuupäeva ja

eksamineerija nime).
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4. Julgestajakaardi taotlemine

A. Julgestajakaardi taotlemiseks tuleb isikul:

a. Esitada ERL-ile taotlus enda andmetega, nõustuda Julgestajakaardi

süsteemi andmekaitsetingimustega (lisas 1) ja ronija

omavastutusdeklaratsiooniga (lisas 2). Taotluse esitamine toimub

digitaalselt ja link sellele vormile on toodud ERL-i kodulehe ja

b. Leida endale eksamineerija ning sooritada tema juures edukalt eksam.

B. Eesti Ronimisliidu tasu Julgestajakaardi inimesele omistamiseks on 10€. Selle

küsib Julgestajakaardi taotlejalt eksamineerija (lisaks sellele on tal õigus ise

määrata tasu eksami vastuvõtmise eest) ning kannab selle edasi ERL-ile.

C. Kui eksam on edukalt sooritatud, eksamineerija on sellest ERL-ile teada

andnud ja ERL-i tasu üle kandnud, siis lisatakse isiku andmed ERL-i

andmebaasi.

D. Julgestajakaart kehtib 4 aastat. Kuus kuud enne ja pärast aegumist on

võimalik kaarti tasuta pikendada järgmiseks 4 aastaseks perioodiks, andes

sellest ERL-ile teada. Kui kaardi aegumisest on möödunud kuus kuud, siis

kaotab ronija kaardi uuendamise õiguse ja peab eksami uuesti sooritama.

5. Julgestajakaardi eksam

A. Julgestajakaardi eksamit tohib vastu võtta eksamineerija, kellele see õigus on

ERL-i poolt antud. Eksamite korraldamine toimub eksamineerija ja ronija

kokkuleppel iseseisvalt.

B. Eksami sisu ja nõuded on toodud statuudi lisas 3, eksamil tuleb piirduda seal

välja toodud oskuste kontrollimisega.

C. Eksami sooritamise eeltingimuseks ei ole kursuse läbimine, kuid see on

soovituslik.

D. Eksami ajal vastutab ronija turvalisuse eest eksamineerija. Kui ronija teeb

midagi ohtlikku, siis tuleb ohutuse tagamiseks sekkuda.

E. Edukalt sooritatud eksamist peab eksamineerija ERL-ile kirjalikult teada

andma, edastades

● ronija nime ja isikukoodi

● sooritatutud eksami tüübi (punane/roheline) ja sooritamise kuupäeva
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● maksekinnituse ERL-ile kaardi väljastamise tasu ülekandmise kohta.

6. Eksamineerijad

A. ERL peab arvestust eksami läbiviimise õigusega inimestest ja teeb nende

nimekirja kättesaadavaks oma kodulehel.

B. Eksami läbiviimise õigus on:

a. EKR kutsega ronimisspordi instruktoritel, kes on selleks soovi

avaldanud.

b. Ilma EKR kutseta, aga ERLi poolt atesteeritud eksamineerijatel.

C. Eksamineerija atesteerimiseks peab ERL-iga liitunud klubi esitama

eksamineerija kandidatuuri ja ERL-i pädevuses on otsustada, kas

eksamineerijal on piisavad oskused ja teadmised eksamite läbiviimiseks.

7. Julgestajakaardi tüübid

A. Julgestajakaarte on kahte tüüpi: roheline ja punane. Kaardi saamiseks tuleb

teha vastav eksam.

B. Roheline kaart annab õiguse iseseisvalt ülaltjulgestuses ronida ja julgestada

ning ronida koos teise rohelist kaarti omava ronijaga või punast kaarti omava

ronija juhendamise all.

C. Punane kaart annab õiguse iseseisvalt altjulgestuses ronida ja julgestada ning

juhendada samas tegevuses ühte algajat ronijat.

D. Eksami läbiviimise õigusega inimestele antakse automaatselt punane kaart

ERL-i presidendi nimel.

8. Üleminekusätted

A. Varasema Tallinna Kaljuronimisklubi ronijakaardi omanikel on õigus oma

andmed 1 aasta jooksul alates Julgestajakaardi süsteemi käivitamisest

registrisse sisse kanda ilma eksamit sooritamata ja tasuta. Selle jaoks tuleb

isikul esitada ERL-ile kaardi taotlemise vormi kasutades ning lisada taotlusele

koopia oma Tallinna Kaljuronimisklubi ronijakaardist.
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LISA 1. Eesti Ronimisliidu Julgestajakaardi Registri

andmekaitsetingimused

1. Üldsätted
1.1. Käesolevad andmekaitsetingimused reguleerivad Eesti Ronimisliidu
Julgestajakaartide Registri toimimiseks vajalikke isikuandmete kogumise,
töötlemise, säilitamise ja avaldamise põhimõtteid.
1.2 Isikuandmete vastutav töötleja on Eesti Ronimisliit (edaspidi andmetöötleja).
1.3. Julgestajakaartide Registri eesmärk on võimaldada ronimissaalidel kontrollida,
kas Eesti Ronimisliit on hinnanud inimese pädevaks ronimisseinal julgestama ja
ronima ning omistanud talle selle tõendamiseks Julgestajakaardi.
1.3. Andmesubjekt privaatsuspoliitika tähenduses on inimene, kellele on omistatud
Julgestajakaart ja kelle isikuandmed on kantud avalikku registrisse.
1.4. Andmetöötleja järgib õigusaktides sätestatud andmete töötlemise põhimõtteid,
muuhulgas töötleb andmetöötleja isikuandmeid seaduslikult, õiglaselt ja turvaliselt.
Andmetöötleja on võimeline kinnitama, et isikuandmeid on töödeldud vastavalt
õigusaktides sätestatule.
2. Isikuandmete kogumine, töötlemine, säilitamine ja avaldamine
2.1 Andetöötleja kogub, töötleb, sälitab ja avaldab isikuandmeid ainult
privaatsuspoliitikas määratletud eesmärkidel.
2.2. Andmetöötleja kogub, töötleb, säilitab ja avaldab ainult nende inimeste
isikuandmeid, kellele on omistatud Julgestajakaart ja kes on avaldanud soovi oma
andmed registrisse kanda.
2.3. Andmetöötleja kogub, töötleb, säilitab ja avaldab ainult andmeid, mille
andmesubjektid on ise andmetöötlejale avaldanud.
2.4. Andmesubjekt vastutab selle eest, et tema poolt esitatud andmed oleksid
täpsed, õiged ja terviklikud. Teadlikult valeandmete esitamist peetakse
privaatsuspoliitika rikkumiseks. Andmesubjekt on kohustatud andmetöötlejat
teavitama esitatud andmete muutumisest.
2.5. Andmetöötleja ei vastuta andmesubjekti poolt valeandmete esitamisest
põhjustatud kahju eest andmesubjektile või kolmandatele osapooltele.
3. Isikuandmete töötlemine
3.1. Andmetöötleja võib töödelda järgnevaid andmesubjekti isikuandmeid:
3.1.1. Ees- ja perekonnanimi;
3.1.2. Isikukood;
3.1.3. Sünnikuupäev;
3.1.4. Telefoninumber;
3.1.5. E-posti aadress;
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3.2. Andmetöötleja võib teha järgnevad andmesubjekti isikuandmed avalikult
otsitavaks:
3.1.1. Ees ja perekonnanimi
3.1.2. Isikukood
3.2. Isikuandmete töötlemise õiguslik alus on isikuandmete kaitse üldmääruse
paragrahv 6 lg 1 p-d a):
a) andmesubjekt on andnud nõusoleku töödelda oma isikuandmeid ühel või mitmel
konkreetsel eesmärgil.
3.4. Isikuandmeid säilitatakse nii kaua, kuni inimene soovib, et tema andmed oleksid
registrisse kantud ja maksimaalselt 5 aastat peale seda.
3.5. Andmesubjekti isikuandmete töötlemisel ja säilitamisel rakendab andmetöötleja
organisatoorseid ja tehnilisi meetmeid, mis tagavad isikuandmete kaitse juhusliku
või ebaseadusliku hävitamise, muutmise, avalikustamise ja mis tahes muu
ebaseadusliku töötlemise eest.
4. Andmesubjekti õigused
4.1. Andmesubjektil on õigus saada ligipääs oma isikuandmetele ning nendega
tutvuda.
4.2. Andmesubjektil on õigus saada informatsiooni tema isikuandmete töötlemise
kohta.
4.3. Andmesubjektil on õigus täiendada või parandada ebatäpseid andmeid.
4.4. Kui andmetöötleja töötleb andmesubjekti isikuandmeid andmesubjekti
nõusoleku alusel, siis on andmesubjektil õigus igal ajal nõusolek tagasi võtta.
4.5. Andmesubjekt saab õiguste teostamiseks pöörduda andmetöötleja poole
aadressil (julgestajakaart@ronimisliit.ee).
4.6. Andmesubjektil on oma õiguste kaitseks võimalik esitada kaebus Andmekaitse
Inspektsioonile.
5. Lõppsätted
5.1. Käesolevad andmekaitsetingimused on koostatud kooskõlas Euroopa Parlamendi
ja nõukogu määrusega (EL) nr 2016/679 füüsiliste isikute kaitse kohta isikuandmete
töötlemisel ja selliste andmete vaba liikumise ning direktiivi 95/46 / EÜ kehtetuks
tunnistamise kohta / EÜ (isikuandmete kaitse üldmäärus), Eesti Vabariigi
isikuandmete kaitse seadusega ning Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu õigusaktidega.
5.2. Andmetöötlejal on õigus andmekaitsetingimusi osaliselt või täielikult muuta,
teavitades andmesubjekte muudatustest kodulehe www.ronimisliit.ee kaudu.
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LISA 2. Omavastutusdeklaratsioon

Julgestajakaardi saamiseks kinnitan, et olen teadlik ja nõustun järgmisega:

● kaljuronimine on potentsiaalselt ohtlik tegevus, mille käigus võib tekkida

tõsiseid kehavigastusi ja mis võib lõppeda surmaga;

● ronimisseina kasutades olen oma tegevuse eest täielikult ise vastutav;

● ronimisseina ega selle personali ei saa pidada vastutavaks vigastuste või

õnnetuste eest, mis võivad ronimise käigus tekkida;

● ronimisseina kasutades teen kõik endast oleneva, et hoolitseda enda ja teiste

ronijate turvalisuse eest;

● järgin kõiki ronimisseina personali poolt antavaid juhiseid;

● mis iganes küsimuste või arusaamatuse korral konsulteerin ronimisseina

personaliga;

● ronimiseseinal kehtestatud reeglite rikkumine võib kaasa tuua seinalt

eemaldamise, rasketel juhtumitel ka Julgestajakaardi tühistamise;

● kui avastan ronimisseinal ohtliku tehnilise vea, siis annan sellest personalile

esimesel võimalusel teada;

● kui luban teadlikult julgestada või julgestan ise kedagi, kellel julgestajakaarti ei

ole, siis võtan isiklikult vastutuse kõikide seotud inimeste ohutuse eest.
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LISA 3. Eesti Ronimisliidu Julgestajakaardi eksami sisu ja nõuded

Rohelise kaardi eksami

Eksam on üles ehitatud ronimissessioonina, kus eksamineeritav demonstreerib oma

oskusi julgestamises ja ronimises. Soovitavalt tehakse eksamit paaris. Eksamineerija

jälgib tegevust, ei juhenda, esitab vajadusel küsimusi. Eksamineeritav peab suutma

tegutseda iseseisvalt. Eksamil võib kasutada EN sertifikaadiga julgestusvahendit,

millega nii eksamineerija kui ka eksamineeritav tuttavad on.

Ettevalmistus ronimiseks

Eksamineeritav näitab, et oskab:

● kontrollida enda ja kaaslase varustuse olukorda (köis, vöö, julgestusvahend
jne) ning hinnata, kas see on töökorras,

● ronimisvöö korrektselt jalga panna ja kinnitada,
● siduda köie korrektselt vöösse kaheksasõlme ja kontrollsõlmega,
● julgestusvahendit korrektselt ette valmistada (köis õigesti läbi vahendi ja

vahend õigesti vöösse kinnitatud),
● siduda köie vabasse otsa stopparsõlme,
● kasutada automaatjulgestusvahendit (auto-belay).

Julgestamine

Eksamineeritav peab julgestama teist ronijat ülaltjulgestuses ja teda turvaliselt alla

laskma. Julgestaja peab demonstreerima:

● korrektset käte tööd köie välja andmisel ja sisse võtmisel, NB! üks käsi peab
alati hoidma kinni köiest allpool julgestusvahendit,

● korrektset asendit raja, ronimisseina ja ronija suhtes,
● minimaalse mõistliku lõtku hoidmist köies julgestamise ajal,
● kukkumise turvalist püüdmist (ise kukkumist ronides pole vaja

demonstreerida),
● ronija korrektset alla laskmist.

Ronimine
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Ronimine ei ole eksami läbimiseks vajalik, aga sõnaliselt või ronides tuleb

demonstreerida, et eksamineeritav mõistab:

● pendli ohtu, kui ronimine toimub negatiivil või ankrupunktist külgsuunas
eemal,

● kuidas hinnata, kas ülaltjulgestuse jaam on turvaline.

Suhtlus ja tähelepanu

Eksamineeritav demonstreerib aktiivselt ja selgelt suhtlust ronija ja julgestaja vahel:

● ristkontroll enne ronimise-julgestamise alustamist, et mõlemad on valmis,
● käsklused ronimise alustamisel ja valmisoleku näitamisel,
● käsklused ronimise ajal, näiteks lõtku andmise/võtmise, kukkumise puhul,
● käsklused tippu jõudes ning laskudes või muul ajal ettekavatsetult köit

koormates,
● ronijale märku andmine, kui ta julgestaja arvates teeb midagi ohtlikku.

Turvaline käitumine

Eksamineeritav mõistab, kuidas ronimisseinal ja selle ümbruses turvaliselt käituda:

● keskenduda julgestamise ajal julgestamisele ja hoida tähelepanu ronijal,
● mitte segada teisi ega lasta ennast segada köide sidumisel ega julgestamisel,
● kuidas käituda teiste ronijate suhtes - vältida kukkumistsooni minemist,

hoiatada, kui näed teisi viga tegemas.
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Punase kaardi eksam

Eksam on üles ehitatud ronimissessioonina, kus eksamineeritav demonstreerib oma

oskusi julgestamises ja ronimises. Soovitavalt tehakse eksamit paaris. Eksamineerija

jälgib tegevust, ei juhenda, esitab vajadusel küsimusi. Eksamineeritav peab suutma

tegutseda iseseisvalt. Eksamil võib kasutada EN sertifikaadiga julgestusvahendit,

millega nii eksamineerija kui ka eksamineeritav tuttavad on.

Ettevalmistus ronimiseks

Eksamineeritav näitab, et oskab:

● ronimisala ette valmistada ja tagada selle piires ohutuse,
● kontrollida enda ja kaaslase varustuse (köis, vöö, julgestusvahend jne)

olukorda ja hinnata, kas see on töökorras või millal see tuleks välja vahetada,
● ronimisvöö korrektselt jalga panna ja kinnitada,
● siduda köie vöösse kaheksasõlme ja kontrollsõlmega,
● julgestusvahendit korrektselt ette valmistada (köis õigesti läbi vahendi ja

vahend õigesti vöösse kinnitatud),
● köie vabasse otsa siduda stopparsõlme,
● lisavahendid (ekspressid, enesejulgestus, lindid) korrektselt ronimisvöö külge

kinnitada,
● kasutada automaatjulgestusvahendit (auto-belay).

Julgestamine

Eksamineeritav peab julgestama teist ronijat altjulgestuses ja teda turvaliselt alla

laskma. Julgestaja peab näitama:

● gümnastilist julgestust (spottimine) esimese ekspressi klippimiseni,
● korrektset käte tööd köie välja andmisel ja sisse võtmisel. NB! üks käsi peab

alati hoidma kinni köiest allpool julgestusvahendit,
● korrektset asendit raja, ronimisseina ja ronija suhtes,
● minimaalse mõistliku lõtku hoidmist köies julgestamise ajal,
● kukkumise turvalist püüdmist , erisuguseid tehnikaid kukkumise

pidurdamiseks lähtuvalt olukorrast ja kukkumise iseloomust:
○ tavajulgestus
○ slämm
○ dünaamiline julgestus

● ronija korrektset alla laskmist.
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Ronimine

Eksamineeritav peab suutma ronida altjulgestuses lihtsal rajal algusest lõpuni.

Lubatud on vahepeal köies puhkamine. Eksamineeritav peab näitama:

● korrektset liikumist rajal, vältides köie sattumist jalgade taha ning muid
ohtlikke olukordi,

● korrektset ja ohutud klippimistehnikat
○ oskab klippida mõlema käega
○ oskab hinnata õiget klippimise hetke/positsiooni
○ oskab vältida levinumaid klippimise vigu (z-klipp, tagurpidi klipp)

● korrektset ja ohutut kukkumistehnikat,
● pendli ohust arusaamist, kui ronimine toimub negatiivil või ankrupunktist

külgsuunas eemal.

Suhtlus ja tähelepanu

Eksamineeritav demonstreerib aktiivselt ja selgelt suhtlust ronija ja julgestaja vahel:

● ristkontroll enne ronimise-julgestamise algust, et mõlemad on valmis,
● käsklused ronimise alustamisel ja valmisoleku näitamisel,
● käsklused ronimise ajal, näiteks klippimise, lõtku andmise/võtmise, kukkumise

puhul,
● käsklused tippu jõudes ning laskudes või muul ajal ettekavatsetult köit

koormates,
● ronijale märku andmine, kui ta julgestaja arvates teeb midagi ohtlikku.

Turvaline käitumine

Eksamineeritav mõistab, kuidas ronimisseinal ja selle ümbruses turvaliselt käituda:

● keskenduda julgestamise ajal julgestamisele ja hoida tähelepanu ronijal,
● mitte segada teisi ega lasta end segada köite sidumisel ega julgestamisel,
● kuidas käituda teiste ronijate suhtes- vältida kukkumistsooni minemist,

hoiatada, kui näed kedagi teist viga tegemas

Käitumine ohuolukordades

Eksamineeritav oskab tegutseda hädaolukordades:
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● julgestusvahendi vabastamine koormuse alt ning juuste/riiete vabastamine
vahendi vahelt (erinevad võimalused sõltuvalt välise abi olemasolust või
puudumisest).
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